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TABELLA DELLE DISTANZE E DEI TEMPI 
 
 
 
 

Lunghezza (Km)  
 

Se
tto

re
 

C.O. 

M
ed

ia
 

K
m

/h
 

P.S. LOCALITA’ 
P.S.  residua totale Te

m
po

 

O
ra

rio
 

te
or

ic
o 

1°
C

on
c.

 

1 0 
1 31  

Terme di Trescore – Partenza 
Grone  8,26 8,26 16’ 

18,01
18,17

1a 
Se

z.
 

2 1A 29 1 
 

“S. Fermo” 
Terme di Trescore – Ing. Riordino 

6,88 
 

 
27,14 

 
34,02 

3’ 
1h11’ 

18,20
19,31

 3    Riordino 1    11h00’ 

4 1B 
1C 43  

Terme di Trescore – Usc. Riordino 
Zogno – Ingresso Assistenza  32,49 32,49 45’ 

6,31
7,16

5    ASSISTENZA A (tipo I) (6,88) (67,89) (74,77) 20’ 

6 1D 
2 32  

Zogno – Uscita Assistenza 
Gerosa  

 
13,94 

 
13,94 

 
26’ 

7,36
8,02

7  
3 42 2 

 
“Valtaleggio 1” 
Camerata 

14,00 
 

 
15,25 

 
29,25 

3’ 
42’ 

8,05
8,47

8  
4 38 3 

 
“Cornello 1” 
Antea 

9,24 
 

 
17,61 

 
26,85 

3’ 
42’ 

8,50
9,32

9  
5 39 4 

 
“Dossena 1” 
Bivio Costa Serina 

5,91 
 

 
21,30 

 
27,21 

3’ 
42’ 

9,35
10,17

2a  S
ez

io
ne

 

10  
5A 39 5 

 
“Valserina 1” 
Aviatico – Ingresso Riordino 

9,00 
 

 
3,86 

 
12,86 

3’ 
20’ 

10,20
10,40

 11    Riordino 2    1h00’ 

12 5B 
5C 38  

Aviatico – Usc.Riordino 
Zogno – Ingresso Assistenza  19,73 19,73 31’ 

11,40
12,11

13    ASSISTENZA B (tipo I) (38,15) (91,69) (129,84) 20’ 

14 5D 
6 32  

Zogno – Uscita Assistenza 
Gerosa  

 
13,94 

 
13,94 

 
26’ 

12,31
10,57

15  
7 42 6 

 
“Valtaleggio 2” 
Camerata 

14,00 
 

 
15,25 

 
29,25 

3’ 
42’ 

13,00
13,42

16  
8 38 7 

 
“Cornello 2” 
Antea 

9,24 
 

 
17,61 

 
26,85 

3’ 
42’ 

13,45
14,27

17  
9 39 8 

 
“Dossena 2” 
Bivio Costa Serina 

5,91 
 

 
21,30 

 
27,21 

3’ 
42’ 

14,30
15,12

3a  S
ez

io
ne

 

18  
9A 39 9 

 
“Valserina 2” 
Aviatico – Ingresso Riordino 

9,00 
 

 
3,86 

 
12,86 

3’ 
20’ 

15,15
15,35

 19    Riordino 3    30’ 

4a  

20 9B 
9C 29  

Aviatico – Uscita Riordino 
Terme di Trescore – Arrivo  27,31 27,31 56’ 

16,05
17,01

      (38,15) (99,27) (137,42)  Fb08
           
     TOTALI 83,18 258,85 342,03   
 


